
स्वामी राम हिमालय ववश्वववद्यालय के प्रथम दीक्ाांत समारोि में भारत 
के राष्ट्रपतत, श्री प्रणब मुखर्जी का अभभभाषण  

देहरादनू, उत्तराखण्ड: 01.04.2016 

1. मुझे आज अपराह्न स्वामी राम हहमालय ववश्वववद्यालय के 
प्रथम दीक्ाांत समारोह में उपस्स्थत होने पर प्रसन्नता हुई है। अपने 
सांक्षक्प्त अवलोकन से मैंने पाया है कक यह कैम्पस उच्च शिक्ा प्रदान 
करने के शलए एक स्वच्छ, हररत और िाांत पररवेि उपलब्ध करवाता है। 
यह ववश्वववद्यालय तीस वर्ष पूवष हहमालय अस्पताल ट्रस्ट सांस्थान 
द्वारा स्थावपत ककया गया था जो ववगत 27 वर्ों से उत्तराखण्ड में 
परोपकारी सेवा प्रदान कर रहा है। इस ट्रस्ट की स्थापना श्री स्वामी राम 
ने की थी जो एक महान दािषननक, अध्यापक, योगी और मानववादी थे।  

2. स्वामी राम ने जब युवावस्था में हहमालय के शिखर और 
घाहटयों की यात्रा की थी तभी उन्हें इस के्त्र में ववकास की कमी, 
वहनीय स्वास््य सेवाओां तक सीशमत पहुांच तथा आजीववका अवसरों के 
अभाव के बारे में गहरी जानकारी हुई थी। उन्होंने ननश्चय ककया कक वह 
एक हदन लौटकर आएांगे और यहाां के ननवाशसयों के जीवन में पररवतषन 
लाएांगे। उन्होंने शिक्ा, स्वास््य सेवा और आजीववका कौिल प्रदान करने 
के शलए हहमालय अस्पताल ट्रस्ट सांस्थान की स्थापना की। उनका यह 
दृढ़ मत था कक मानव ईश्वर का रूप है तथा मनुष्यों की नन:स्वाथष और 
पे्रमपूर्ष सेवा पूजा का सवोच्च रूप है। स्वामी जी ने कहा था, ‘यहद मैं 
अपने अांत:करर् के ईश्वर की सेवा नहीां कर सका तो मांहदर, गगरजाघर 
और मस्स्जद में जाना आडांबर है।’ इसी ववश्वास के साथ उन्होंने मानव 
की नन:स्वाथष सेवा करने के प्रनत ववद्यागथषयों, शिक्कों और कमषचाररयों 



को पे्रररत करत े हुए हहमालय अस्पताल ट्रस्ट सांस्थान के ध्येय वाक्य 
‘पे्रम, सेवा, स्मरर्’ की रचना की।   

देववयो और सज्जनो,  

3. स्वामी राम एक बहुगुर्ी ववभूनत थे स्जनका अपनी मातभूृशम 
और जन्मभूशम के साथ गहरा पे्रम था। यद्यवप अल्पायु में ही उन्हें 
करववरपीठम का िांकराचायष बना हदया गया था परांतु उन्होंने अपने योग-
ध्यानपूर्ष जीवन का अनुकरर् करने के शलए इस उच्च आध्यास्ममक 
पदवी को मयाग हदया। गहन योग ववधाओां के पश्चात ्वह ववज्ञान और 
आध्यास्ममकता के बीच एक सेतु का ननमाषर् करने के शलए जापान और 
अमरीका गए। ऐसा कहा जाता है कक उन्होंने ननयांत्रत्रत प्रयोगिाला 
पररस्स्थनतयों में रक्त प्रवाह, िरीर के तापमान, ह्दय गनत और 
मस्स्तष्क सांवेग जैसे अननयांत्रत्रत कायों पर ऐस्च्छक ननयांत्रर् को दिाषया। 
उनके खुलासे ने रोग के मनोगचककमसा स्रोतों तथा उसे ठीक करने के 
शलए मन की क्मता को मान्यता देने की आधारशिला रखी। उन्होंने एक 
नई ववधा के रूप में समग्र स्वास््य की स्थापना की जो एलोपैगथक 
गचककमसा के मुकाबले काफी बेहतर थी। हहमालय अस्पताल ट्रस्ट सांस्थान 
में उन्होंने पाश्चामय आधुननक प्रौद्योगगककयों के साथ पौवाषमय ज्ञान के 
सांगम के महमव पर बल हदया। जैसा कक उन्होंने स्पष्ट रूप से कहा था, 
‘पूरब के ज्ञान की सुगांध को पस्श्चम के ववज्ञान और प्रौद्योगगकी के 
सुांदर रूप के साथ शमगश्रत करने से मानवता के एक उमकृष्ट पुष्प की 
रचना होगी।’ 

4.  स्वामी राम ने एक ख्यानत प्राप्त पुस्तक ‘शलववांग ववद द 
हहमालयन मास्टसष’ शलखी, जो हहमालय की कां दराओां और मठों में उनके 
जीवन से सांबांगधत है। मुझे बताया गया है कक इस पुस्तक से प्राप्त 



रॉयल्टी को स्वामी जी ने भूशम प्राप्त करने तथा इस 200 एकड़ के 
सुांदर ववश्वववद्यालय कैम्पस के आधारभूत ढाांचे के ननमाषर् में प्रयोग 
कर हदया था। ववज्ञान और आध्यास्ममकता के बीच ननशमषत स्वामी जी के 
इस सेतु का मानवता के ववकास तथा सांपूर्ष ववश्व में स्वास््य देखभाल 
प्रर्ाशलयों के बेहतरी पर दरूगामी प्रभाव पड़गेा। इसशलए मैं शिक्ा, करुर्ा 
और पे्रम के इस मांहदर में आपके बीच उपस्स्थत होना अपना सौभाग्य 
समझता हूां।  

शमत्रो,  

5. यह जानकर प्रसन्नता हुई कक 25 वर्ष पहले आरांभ हुई अपना 
टीन के छप्पर में ओपीडी और ग्रामीर् ववकास के शलए एक छोटी सी 
कोठरी एक मनोरम नगर और ववश्वववद्यालय में ववकशसत हो गई है। 
आज स्वामी राम हहमालय ववश्वववद्यालय गचककमसा,अधषगचककमसीय 
ववज्ञान, पररचयाष, इांजीननयरी और प्रबांधन में गुर्वत्तापूर्ष उच्च शिक्ा 
प्रदान कर रहा है। यह ग्रामीर् इलाकों स्जनमें उत्तराखांड के 1200 से 
ज्यादा गाांव िाशमल है, की सेवा करता है। यह स्वास््य, शिक्ा और 
आय अजषन कायषक्रमों पर ध्यान देता है। यह 750 त्रबस्तरों वाले 
बहुउद्देिीय अस्पताल और अमयाधुननक 250 त्रबस्तरों वाले कें सर कें द्र के 
माध्यम से स्वास््य सेवाएां प्रदान कर रहा है।   

6. इस सांस्थान के ववद्याथी और नए शिक्क उल्लासमय जीवन 
ववज्ञान में प्रशिक्षक्त हैं जो कायषक्रम स्वामी जी की शिक्ाओां पर 
आधाररत व्याख्यानों और अभ्यासों से युक्त है। यह ववश्वववद्यालय 
स्वास््य देखभाल और ववकास की समेककत और ककफायती पद्धनतयों 
का ववकास कर रहा है स्जससे स्थानीय लोगों की आवश्यकताएां पूरी हो 



जाएांगी। इससे वपछड़ी आबादी वाले के्त्रों में एक अनुकरर्ी का मॉडल भी 
तैयार हो जाएगा। स्वामी राम हहमालय ववश्वववद्यालय गुर्वत्तापूर्ष 
शिक्ा प्रदान करने में अांतरराष्ट्रीय मापदांडों के पालन के शलए सभी 
आवश्यक कदम उठा रहा है। इसके गचककमसा शिक्ा ववभाग को 2014 में 
भारतीय गचककमसा पररर्द द्वारा के्त्रीय गचककमसा प्रशिक्र् कें द्र के रूप 
में नाशमत ककया गया था। यह इकाई सांकाय ववकास कायषक्रमों तथा 
नवान्वेर्ी अध्यापन और मूल्याांकन साधनों के ववकास में िाशमल है।  

शमत्रो,  

7. एक ववश्वववद्यालय शिक्ा प्रर्ाली का शिखर है। इसशलए सांपूर्ष 
शिक्ा प्रर्ाली के कायाकल्प के शलए गुर्वत्तापूर्ष शिक्ा प्रदान करना 
उच्च शिक्ा सांस्थानों का दानयमव है। हम स्जस जनसाांस्ख्यकी लाभ की 
चचाष करत ेहैं वह तभी उपयोगी हो पाएगा जब हम अगधकागधक युवाओां 
को शे्रष्ठ शिक्ा, ज्ञान और कौिल प्रदान करें। उच्च शिक्र् के और कें द्र 
स्थावपत करके उच्च शिक्ा का ववस्तार करना ही काफी नहीां है। जब 
तक हम गुर्वत्ता पर ध्यान नहीां देंगे युवाओां को सक्म, आममववश्वासी 
और समवपषत बनाने का उद्देश्य पूरा नहीां हो पाएगा। चाहे सांकाय का 
ववकास हो, प्रमुख क्मताओां का प्रोमसाहन हो, अन्य सांस्थानों के साथ 
सांपकष  स्थावपत करना हो, उद्योग के साथ नेटवककिं ग हो या अनुसांधान 
और नवान्वेर्र् पर जोर देना हो, हमें अपने उच्च शिक्ा सांस्थानों में 
उमकृष्ट मानदांड बनाए रखने के पूरे प्रयास करने की आवश्यकता है। 
ववशिष्ट सामास्जक-आगथषक समस्याओां के समाधान के शलए अनुसांधान 
क्ेत्रों को प्राथशमकता देनी होगी। हमारे सांस्थानों का कतषव्य अपने 
ववद्यागथषयों में प्रमुख सभ्यतागत मूल्यों- अपनी मातभूृशम से पे्रम, अपने 



समाज के प्रनत स्जम्मेदारी की भावना तथा सभी के प्रनत सहृदयता पैदा 
करना है। उच्च शिक्ा प्रर्ाली द्वारा सुदृढ़ सामास्जक सांवेदना से युक्त 
शे्रष्ठ पेिेवर तैयार करने होंगे।  

देववयो और सज्जनो,  

8. मैं आज स्वामी राम ववश्वववद्यालय से अपनी उपागधयाां प्राप्त 
करने वाले गचककमसा, नशसिंग और प्रबांधन के ववद्यागथषयों को बधाई देता 
हूां। आप हमारे राष्ट्र का भववष्य और आिा हैं। आपको स्वामी राम 
हहमालय ववश्वववद्यालय से प्राप्त शिक्ा और प्रशिक्र् के द्वारा देि की 
सेवा करने के शलए तैयार ककया गया है। मदर टेरेसा के इस ववचार को 
याद रखखए, ‘आज सबसे बुरी बीमारी तपेहदक या कुष्ठ नहीां है बस्ल्क 
अवाांनछत, ठुकराया होना और उपेक्षक्त होना है। हम दवाईयों से िारीररक 
रोग को ठीक कर सकत े हैं परांतु अकेलेपन, हतािा और ननरािा का 
एकमात्र ईलाज पे्रम है।’ हमारे देि में उपचार और स्वास््य देखभाल 
प्रर्ाली को नैनतकता के उच्च स्तर पर कायम खड़े रहना है।  ऐसी 
प्रर्ाली का प्रमुख बल मात्र रोगगयों का कल्यार् होना चाहहए। हमें 
स्वास््य सेवाओां को और अगधक वैज्ञाननक और कुिल बनाने के शलए 
समवपषत नसों, डॉक्टरों और प्रबांधकों की आवश्यकता है। हमारे कां धों पर 
इस नेक पेिे का भववष्य हटका हुआ है।  

9. दीक्ाांत समारोह आपके जीवन का सबसे महान हदन है क्योंकक 
आप औपचाररक शिक्ा प्राप्त करके स्नातक बन गए हैं और अपनी 
मातसृांस्था से ववदा हो रहे हैं। आपको मेरे इन कुछ सुझावों को भली 
भाांनत याद रखना होगा: (क) अपने भववष्य की गचांता मत कररए; 
वतषमान में रहना सीखखए। भूतकाल इनतहास है, भववष्य रहस्यमय है, 



इसशलए अपने वतषमान पर दृस्ष्ट रखखए। आपका भववष्य वतषमान के 
आपके कायों का पररर्ाम होगा। (ख) भूतकाल की गचांता मत कररए; जो 
बीत चुका है आप उसके बारे में कुछ नहीां कर सकते। आपके वतषमान 
और भावी प्रयासों में समय से परे ककसी ववचार का कोई स्थान नहीां है। 
(ग) असफलताओां से मत डररए, असफलता को सीखने का माध्यम 
बनाएां। (घ) स्वयां में ववश्वास कररए; हमें दनुनया को बदलने के शलए 
जाद ू की आवश्यकता नहीां है। हममें पहले से ही सभी िस्क्तयाां 
ववद्यमान हैं, हममें कल्पना और बेहतर भववष्य के ननमाषर् की िस्क्त 
है। (ड़) आजीवन सीखत ेरहहए; याद रखखए की स्नातक की उपागध एक 
अवधारर्ा है। वास्तववक जीवन में आप प्रनतहदन स्नातक बनत ेहैं। यह 
कभी भी समाप्त न होने वाली प्रकक्रया है क्योंकक आप अपने व्यवसाय 
से नई बातें सीखते हैं तथा अपने जीवन के अनुभवों से अन्य गुर्ों को 
आममसात करत े हैं। याद रखखए कक पररवतषन ही प्रकृनत का ननयम है 
स्जस प्रकार पतझड़ में पुराने पते्त गगर जात ेहैं और बसांत आने पर नए 
पते्त इनका स्थान ले लेत ेहैं, उसी प्रकार पररवतषन के प्रनत खुद को ढालने 
का प्रयास कररए और पररवतषन का साधन बन जाइए। पुराने ववचार और 
नजररए जो अब बेकार हो चुके हैं उनके स्थान पर बेहतर ववचार लाइए। 
आपकी सजषनाममकता ही पररवतषन ला सकती है। इसशलए सीखने तथा 
नई सोच की मनोववृत्त के साथ जीवन की यात्रा पर आगे बहढ़ए।  

10. युवा ववद्यागथषयों, अपनी बात समाप्त करने से पहले मैं यह 
कहना चाहूांगा कक:  

 

मुझे है उम्मीद कक आपके सपने लेकर जाएांगे आपको ...  

मुस्कुराहट के कोनों तक, आपकी उम्मीदों के शिखर तक,  



आपके अवसरों के झरोखों तक,  

और खास स्थान तक स्जससे आपका ह्दय पररगचत है।   

 

11. सदैव याद रखखए कक हमारे सभी स्वप्न तभी साकार हो सकत े
हैं जब हममें उन्हें पूरा करने का साहस हो। अपनी कीनतष फैलाइए और 
स्वयां को अपनी उपलस्ब्धयों से नहीां बस्ल्क अपने आस-पास के लोगों की 
खुिहाली से परखखए। आपके प्रयासों की सफलता होने के शलए 
िुभकामनाए !  

 

धन्यवाद।  

जयहहन्द।    


